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ME GONHEGA!
Alberto Zeolla Vieira CREF n° 5133-G/MS

Graduado em Licenciatura Plena pela Universidade do Desenvolvimento do Estado e da Regiao do
Pantanal - UNIDERP/2008.

Apresenta cinco publicacoes de artigos cientificos em revistas nacionais e internacionais referente ao
projeto de pesquisa com “Ohesidade infantil em escolares de Campo Grande - MS.”

Colahorador de Musculacao da Academia Cia Atheltica - Unidade Kansas entre 2010 a 2013.
Colahorador e Lider do Programa Prevencao da Academia Cia Atheltica - Unidade Kansas - 2010 a 2013.

Organizador e Promotor de Eventos/Palestras de saiide dentro da Academia Cia Atheltica - Unidade
Kansas de 2011 até 2013 com o Programa Prevencao.

Responsavel pelo Treinamento de Simulacoes de Primeiro Socorros para os colahoradores de diversas
areas da Academia Cia Athlética - Unidade Kansas com o Programa Prevencao.

Pos Graduado em Fisiologia do Exercicio: da Reabilitacao ao Treinamento - UNICID/2011.

Pos Graduado em Treinamento Desportivo: da Formacao ao Alto Rendimento pela Rede de Ensino Instituto
Doctum - MG - Agosto/2013.

Instrutor de Pilates Certificado pelo Centro de Ginastica Laboral Angélica - 2012.

Instrutor de Pilates do “Studio SuCasa” no periodo de 2012 a 2013.

Personal Training da Stoffer Centro de Treinamento Personalizado 2013 até 2014.

Coordenador da Fitness Academia e Professor de Pilates — Marco/2013 até Janeiro/2015.
Personal Trainner em academias e condominios de Alto Padrao de Campo Grande-MS desde 2012.
Sacio Diretor da empresa 02Up - “Solucoes em software na area da saiide”.

Organizador responsavel pelos eventos do Functional Circuit no estado de MS; metodologia do
treinamento funcional voltada para o Emagrecimento com mais de 5800 profissionais certificados pelo

Brasil com mais de 15 médulos existentes.

Contato: (67) 98112 - 5896 //zcesportiva@gmail.com
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